REGLAMENTO
XIX MEDIA MARATONXII 11 KM.

VILLA DE TORRE-PACHECO.
Y II CARRERA 5K SALUDABLES

CAMPEONATO REGIONAL INDIVIDUAL MEDIA MARATON 2025

El Club Atletismo Torre-Pacheco con la colaboracion del Ayuntamiento de Torre Pacheco y
la Federacion de Atletismo de la Region de Murcia organizan la XIX Media Maratén “Villa de Torre
pacheco”, Xll carrera de 11 km y Il carrera “5k saludables” de Torre Pacheco.

La prueba se celebrara el proximo domingo 7 de diciembre de 2025 desde las 10:00 horas,
en Torre Pacheco. La salida y meta estara ubicada en la Avenida de Roldan y podra inscribirse
cualquier persona, sin distincidn de sexo, raza o nacionalidad. Se establece la posibilidad de
participar a deportistas en silla de ruedas. Sera necesario tener cumplidos los 18 afnos para
participar en la Media Maraton y los 16 afos para participar en los 11Ky 5k.

RECORRIDO DE LA MEDIA MARATON ES MUY RAPIDO Y HOMOLOGADO RFEA,
sobre un circuito totalmente urbano, sumando un total de 21.097 metros. La Media maratdn seran
dos vueltas al circuito y la carrera de 11Km. Sera una sola vuelta. El circuito de los 5k sera también
dentro del mismo circuito con un total de 4.700mt.

Se estableceran controles de paso en distintos tramos del recorrido para el buen
funcionamiento de la prueba. Tiempo maximo en meta 2 h. 30 m. 00 s.

N\ AW T e X N [ eTe] ;I M Habra cuatro puestos de avituallamiento generales,
coincidiendo aproximadamente con los puntos kilométricos 5,10 y 15 mas el situado en linea de meta.

Hora Categoria: Edad / Aiho Nac.:

JUNIOR (Masc. y Fem.) Desde 2003 hasta 2009
SENIOR (Masc. y Fem.) Desde 2002 hasta 34 aios

10:00h. VETERANOS A (Masc. y Fem.) De 35 a 44 aios
VETERANOS B (Masc. y Fem.) De 45 a 59 aifos
VETERANOS C (Masc. y Fem.) De 60 afios y posteriores
Personas con Diversidad Funcional (Unica) Desde 2009 y anteriores
SUB 23 (Masc. y Fem.) Desde 2003 hasta 2007
SENIOR (Masc. y Fem.) Desde 2002 hasta 34 aios
MASTER 35 (Masc. y Fem.) De 35 a 39 afos
MASTER 40 (Masc. y Fem.) De 40 a 44 aios
MASTER 45 (Masc. y Fem.) De 45 a 49 aios

10:00h. | MASTER 50 (Masc. y Fem.) De 50 a 54 afos
MASTER 55 (Masc. y Fem.) De 55 a 59 aios
MASTER 60 (Masc. y Fem.) De 60 a 64 afios
MASTER 65 (Masc. y Fem.) De 65 a 69 afos
MASTER 70 (Masc. y Fem.) De 70 ailos y anteriores
Personas con Diversidad Funcional (Unica) Desde 2007 y anteriores

10:00h. ABSOLUTO Masculi_no Desde 16 ar:ms en adelante
ABSOLUTA Femenino Desde 16 aiios en adelante




INSCRIPCIONES: Todas las inscripciones podran realizarse a través de la web
www.famu.es, desde la publicacién de este reglamento y hasta el dia de cierre de las inscripciones
fijandose tal dia para 03 de diciembre de 2025 a las 23:59h. Todas las inscripciones se realizaran
mediante pagos con tarjeta (TPV)

Las Cuotas de inscripcion para la Media Maratén, 11k y 5k son:

= GENERAL: 18 EUR.
= FEDERADOS FAMU, FTRM y FCRM: 16 €

Las pruebas de Media Maratén y 11K estan limitadas a una participacién maxima de 600
corredores, la carrera saludable de 5k estara limitada a 200 corredores. Admitidos por
riguroso orden de inscripciéon confirmada.

Una vez alcanzada dicha cifra se cerrara el proceso de inscripcion, aunque no se haya
llegado a la fecha establecida para el cierre.

iiiRECORRIDO MUY RAPIDO!!!

*No se realizara ninguna inscripcion fuera de plazo ni el dia de la carrera.
**Una vez la inscripcidn sea aceptada, la cuota NO SERA REEMBOLSABLE.

Las pre-inscripciones que no hayan sido abonadas pasadas 24h, no se les podra asegurar
su participacion en la carrera.

Lol PN\ Is comprobar el estado de la inscripcion antes del cierre de inscripciones a través de
este enlace: http://www.alcanzatumeta.es/consultador.php para solucionar posibles incidencias.

Los menores de edad unicamente podran participar en la prueba de 11K y 5K siendo
necesario haber cumplido los 16 afnos de edad para participar en las pruebas. Ademas, tendran
que presentar autorizacion paterna (Adjuntada al final de este documento) debidamente
cumplimentada en la recogida de dorsales.

La prueba sera controlada por el Comité de Jueces de la Federacion de Atletismo de la
Regién de Murcia y personal de la organizacion. La toma de tiempos sera mediante empresa
especializada. Los resultados y clasificaciones correran a cargo de la empresa cronometradora y
supervisada por el Comité de Jueces. Toda reclamacién debera ser efectuada antes de 15°
después de ser publicados los resultados. En toda cuestién o duda que no esté contemplada en
este reglamento se aplicara la normativa de la RFEA para carreras en Ruta.

Los Atletas inscritos correran con dorsales diferenciado entre las distintas modalidades, los
atletas solo computaran en la distancia que se inscriban. Siendo descalificados si completan otra
distancia.

CAMBIOS DE DORSAL Y DE PRUEBA. Se podra solicitar cambios de dorsal y de prueba
hasta el 01 de diciembre, siempre que sean motivados y estén plenamente justificados y quedara
a juicio de los organizadores su aceptacion o no. Cualquier cambio de dorsal que se produzca sin
ser previamente autorizado por el organizador, quedara totalmente deslegitimizado. No se
permitira ningun cambio a partir del dia 1 de diciembre de 2.025 bajo ningun concepto.



ENTREGA DE DORSALES
Los dorsales podran ser recogidos en los dias y lugares siguientes:

- Sabado 6 de diciembre:
o Frontén municipal “Virgen del Pasico” desde las 17:30h. a las 20:30h.

- Domingo 7 Dia de la carrera:
o Frontén municipal “Virgen del Pasico” desde las 08:00h. y hasta las 09:15h.

Para la recogida de dorsales sera OBLIGATORIO presentar el DNI o documento oficial que
acredite la identidad.

El chip de control de tiempos debera ser entregado a los miembros de la organizacion que
a tal efecto se encontraran al rebasar linea de meta.

NO SE PERMITIRA LA PARTICIPACION DE NINGUN CORREDOR SIN DORSAL POR
MOTIVOS DE SEGURIDAD, ya que no estaran cubiertos por los seguros de la organizacion
y, por lo tanto, seran retirados de la carrera aquellos que no porten su dorsal de forma
visible.

La persona que participe en la prueba sin estar inscrita oficialmente, lo hace bajo su absoluta
responsabilidad, quedando fuera de toda cobertura legal de la prueba, entiendo por este motivo
qgue lo hace conscientemente y asumira cualquier responsabilidad derivada de su intrusion.

El dorsal debera llevarse extendido, en el pecho, sin recortar todo o parte del mismo y
debera llevarlo a lo largo de todo el recorrido, de no ser asi podra ser considerado externo a la
cobertura organizativa del evento.

La seguridad del circuito estara cubierta por Policia Local, Proteccién Civil y voluntarios
deportivos. Solamente podran acompafar la prueba los vehiculos que determinen la policia y
organizacion.

Los corredores tendran a su disposicion un servicio de consigna GRATUITO
(recomendable) que se regira por el numero de dorsal establecido en la zona de Salida.

La organizacion se reserva el derecho a modificar el itinerario, horarios, avituallamientos e
incluso el presente reglamento, si por causa justificada o de fuerza mayor fuera necesario o
aconsejable.

PREMIOS:

Todos los premios seran acumulables, los atletas incluidos en la categoria de Locales estaran
incluidos ademas en las categorias correspondiente a su grupo de edad y absoluta, entrando a
clasificar en todas las categorias. Igualmente, los/as tres atletas ganadores absolutos, computaran
para su categoria por grupo de edad, alcanzando trofeo por su categoria.

SERA PREMIADO CON 200 € EN METALICO EL GANADOR MASCULINO DE LA PRUEBA

DE MEDIA MARATON SIEMPRE QUE REALICE TIEMPO OFICIAL POR DEBAJO DE 1H 08
MIN 00 SG

SERA PREMIADA CON 200€ EN METALICO LA GANADORA FEMENINA DE LA PRUEBA

DE MEDIA MARATON SIEMPRE Y CUANDO REALICE TIEMPO OFICIAL POR DEBAJO DE
1H 19 MIN 53 SG

[0}



Seran entregados trofeos a los siguientes clasificados en las distintas pruebas:

e TROFEOA LOS TRES PRIMEROS CLASIFICADOS ABSOLUTOS, de todas las pruebas.

o TROFEOA LAS TRES PRIMERAS CLASIFICADAS ABSOLUTAS, de todas las pruebas.

e TROFEOS A LOS TRES PRIMEROS CLASIFICADOS DE CADA CATEGORIA (Masc. y
Fem.) en Media Maraton y 11K.

e TROFEOS A LOS TRES PRIMEROS LOCALES* ABSOLUTO (Masc. y Fem.) en Media
Maraton y 11 k.

* Competiran en esta categoria “local”, todos los inscritos, que se encuentren empadronados el dia de
la prueba en el municipio de Torre Pacheco, con una antigiiedad de un ano.

« TROFEOS A LOS TRES CLUBES CON MAS PARTICIPANTES EN _META. ESTOS
TROFEOS SERAN CONJUNTOS DE LAS TRES PRUEBAS. (se sumaran los de todas las pruebas).

En caso de duda o reclamacion de edad, la organizacion podra reclamar la exhibicién del DNI al
atleta, dejando en suspension la entrega de un premio hasta que se proceda a la acreditacion
efectiva.

Para optar a los trofeos sera obligatorio asistir a la ceremonia de entrega que se celebrara al
finalizar la carrera en la zona destinada al efecto por la organizacién, y/o enviar un representante
autorizado en delegacion. Posteriormente no se entregara ningun trofeo.

Para retirar los premios sera necesaria la presencia del atleta con la documentacion
acreditativa (DNl o PASAPORTE), perdiendo el derecho a los mismos al no comparecer.

Se habilitaran duchas en el Polideportivo Municipal, junto linea de meta. Los corredores
tendran a su disposicion un servicio de consigna GRATUITO que se regira por el numero de dorsal
establecido.

Se organizara un dispositivo médico adecuado de acuerdo a la legislacion vigente. La
organizacion recomienda hacerse una revisidon médica y/o prueba de esfuerzo a todas aquellas
personas que no hayan corrido una prueba de similares caracteristicas anteriormente o lleven un
periodo prolongado de tiempo sin realizar ejercicio fisico.

Podra ser motivo de descalificacion:

No realizar la totalidad del recorrido a pie por el lugar marcado por la organizacion.
No pasar por el control de salida y por los que se marquen durante el recorrido.
Invertir mas de 2h y 30 minutos en la Media Maraton.

No seguir las indicaciones de los jueces, la organizacion o personal de seguridad.
No llevar el dorsal en la parte delantera de la camiseta y en un lugar bien visible.
Recibir ayuda externa.

No llevar el chip (o sistema equivalente) en el lugar indicado.

Participar con el dorsal de otro corredor.

Participar con un dorsal no autorizado por la Organizacion.

Los participantes no estan autorizados para correr acompanados de mascotas, ni otras personas
ajenas a la competicion, en especial menores de edad, por cuestiones de seguridad, pudiendo ser
descalificados por este motivo, y no figurarian en la clasificacion final ni podrian acceder a ninguno

de los premios u obsequios que la organizacion otorgue. A



Todos los participantes seran incluidos en una poliza de seguros de accidentes deportivos
y estaran cubiertos ante los posibles accidentes que se produzcan como consecuencia de
desarrollo de la carrera, y nunca como derivacion de un padecimiento o tara latente, lesion,
imprudencia, negligencia, inobservancia de las leyes y del articulado del Reglamento, indicaciones
de la organizacion, etc., ni los producidos en los desplazamientos al y desde el lugar en que se
desarrolle la carrera.

IMPORTANTE: En caso de accidente se debe comunicar tal situacion a cualquier miembro de la
organizacion, debiendo ser atendido en primera instancia por los servicios médicos de la
organizacion quienes determinaran el grado de lesion e iniciar el protocolo de comunicacion del
parte de accidentado.

Todos los participantes reconocen y confirman por el mero hecho de inscribirse y tomar
parte en la salida que se encuentran en condiciones fisicas adecuadas, y suficientemente
entrenado para participar en la prueba. Que no padecen enfermedad, defecto fisico o lesion que
pueda agravarse y perjudicar gravemente la salud al participar en esta prueba. Y que si se
padeciera algun tipo de lesion, defecto fisico o cualquier otra circunstancia que pudiera agravarse
o perjudicar gravemente la salud al participar en esta prueba y/o en sus actividades paralelas, lo
pondra en conocimiento de la Organizacion, aceptando las decisiones que al respecto se adopten
por los responsables del evento.

Autorizo a los organizadores del evento a la grabacion total o parcial de mi participacion en
el mismo mediante fotografias, peliculas, television, radio, video y cualquier otro medio conocido o
por conocer y cedo todos los derechos relativos a su explotacion comercial y publicitaria que
consideren oportuno ejercitar, sin derecho por mi parte a recibir compensacion econémica alguna.

Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, aceptan el presente reglamento y en
caso de duda o de surgir alguna situacion no reflejada en el mismo, prevalecera lo que disponga el
Comité Organizador.

Ley de Proteccion de Datos:

De conformidad con el Reglamento UE 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo de 27 de
abril de 2016, relativo a la Proteccién de Datos de Caracter Personal y la LO 3/2018, de 5 de
diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales se informa de
que todos los datos personales proporcionados en la ficha de inscripcidn seran incorporados a
ficheros titularidad de la Federacion de Atletismo de la Region de Murcia -responsable del
tratamiento- con CIF G30118764 y direccion a efectos de notificaciones en Murcia, Avenida Juan
Carlos I, 15. Queda informado de que sus datos seran conservados durante los plazos legalmente
establecidos, pasados los cuales se destruiran. Si lo desea puede ejercer los derechos de acceso,
rectificacion y supresion de sus datos personales, solicitar la limitacidén o portabilidad del tratamiento
y oponerse al tratamiento de los mismos o al consentimiento prestado, dirigiendo la peticion al
correo electronico secretaria@famu.es, especificando el derecho que desea ejercitar. La
Federacion de Atletismo de la Region de Murcia procedera a tratar los datos de manera licita, leal,
transparente, adecuada, pertinente, limitada, exacta y actualizada, divulgandolos unicamente por
imperativo legal y tomando las medidas técnicas y organizativas necesarias que garanticen la
seguridad de los mismos y eviten su pérdida o acceso no autorizado, atendiendo al estado de la
tecnologia, la naturaleza de los datos y los riesgos a los que estan expuestos —atendiendo al estado
de la tecnologia, la naturaleza de los datos y los riesgos a los que estan expuestos, de conformidad
con los articulos 25y 32 RGPD-.

Normativa para participantes en silla de ruedas:
Se establece la posibilidad de participar a minusvalidos en silla de ruedas, a fin de facilitar la
incorporacion a ellos a este tipo de pruebas deportivas.



La participacion de estos deportistas sera a titulo de exhibicion sin caracter competitivo.
La salida para ellos se hara entre las 9.40 y 9.45 horas, debiendo encontrarse a las 9.30 horas en
linea de salida.

La inscripcion deberan realizarla a través del mismo portal que el resto de corredores, marcando
en la casilla correspondiente “silla de ruedas”. Deberan en la misma marcar que prueba desean
realizar, si la de 11k, 5 K o Media Maratén.

Estaran cubiertos por el mismo seguro de accidentes que el resto de participantes.
Se establece un numero limite de 10 deportistas en esta disciplina.

En todo momento facilitaran el paso a los atletas a pie. Si en algun momento de la prueba son
doblados por la cabeza de la prueba a pie, deberan adecuar el ritmo para que los participantes en
la prueba competitiva pasen sin ninguna incidencia.

Los participantes en esta disciplina al realizar la inscripcion se comprometen al cumplimiento del
presente reglamento y a este articulo n° 26.

RECORRIDO MEDIA MARATON:

Salida -Av. de Roldan, c/ Antonio Ayala Garre, Av. Baltasar Garzén, Vereda de Orihuela, Av. Maria
Alicia Dominguez, c/ Dolores Catarineu, Vereda de Orihuela (otro lado), Av. Baltasar Garzon (otro
lado), c/ Antonio Ayala Garre (otro lado), Av. De Roldan, Puerta del Sol, Av. De la Estacion (ida y
vuelta), c/ Aniceto Ledn, ¢/ Victor Pérez, Av. Gerardo Molina (via anexa interior), C/Anastasio Egea
Egea, ¢/ Juan de la Encina, Av. de Fontes, ¢/ Doctor Marafion, ¢/ Doctor Barraquer, ¢/ Principe de
Asturias, c/Doctor Alberca, ¢/ Jara Carrillo, ¢/ Navarro de Haro, Av. Fontes, ¢/ Mayor, Puerta del
Sol, Ctra. Basicas, Av. Placido Domingo, c/ Antonio Ayala Garre, Av. Baltasar Garzon, Vereda de
Orihuela, Av. Maria Alicia Dominguez, c/ Dolores Catarineu, Vereda de Orihuela (otro lado), Av.
Baltasar Garzén (otro lado), ¢/ Antonio Ayala Garre (otro lado), Av. De Roldan, Puerta del Sol, Av.
De la Estacion (ida y vuelta), c/ Aniceto Leon, c/ Victor Pérez, Av. Gerardo Molina (via anexa
interior), C/Anastasio Egea Egea, ¢/ Juan de la Encina, Av. de Fontes, ¢/ Doctor Marafon, ¢/ Doctor
Barraquer, ¢/ Principe de Asturias, c/Doctor Alberca, c/ Jara Carrillo, ¢/ Navarro de Haro, Av. Fontes,
¢/ Mayor, Puerta del Sol, Ctra. Basicas, Av. Placido Domingo, Av. Roldan — Meta-

RECORRIDO PRUEBA DE 11 KM:

Salida -Av. de Roldan, c/ Antonio Ayala Garre, Av. Baltasar Garzon, Vereda de Orihuela, Av. Maria
Alicia Dominguez, c/ Dolores Catarineu, Vereda de Orihuela (otro lado), Av. Baltasar Garzon (otro
lado), c/ Antonio Ayala Garre (otro lado), Av. De Roldan, Puerta del Sol, Av. De la Estacion (ida y
vuelta), c/ Aniceto Ledn, ¢/ Victor Pérez, Av. Gerardo Molina (via anexa interior), C/Anastasio Egea
Egea, ¢/ Juan de la Encina, Av. de Fontes, ¢/ Doctor Marafion, ¢/ Doctor Barraquer, ¢/ Principe de
Asturias, c/Doctor Alberca, ¢/ Jara Carrillo, ¢/ Navarro de Haro, Av. Fontes, ¢/ Mayor, Puerta del
Sol, Ctra. Basicas, Av. Placido Domingo Av. De Roldan. Meta-

RECORRIDO PRUEBA DE 5 KM:
Salida -Av. de Roldan, c/ Antonio Ayala Garre, Av. Baltasar Garzon, Vereda de Orihuela, Av. Maria

Alicia Dominguez, c/ Dolores Catarineu, Vereda de Orihuela (otro lado), Av. Baltasar Garzon (otro
lado), c/ Antonio Ayala Garre (otro lado), Av. De Roldan,Meta-

CIRCUITO DE MEDIA MARATON HOMOLOGADO POR LA RFEA.

“GRAN BOLSA DEL CORREDOR?”,



EN CADA BOLSA DEL CORREDOR SE INCLUIRAN 1 TICKET GRATUITO PARA
CONSUMICION DE MIGAS Y 2 TIKETS DE REFRESCOS/CERVEZA.

AL FINALIZAR LA PRUEBA, TENDRA LUGAR UNA DESGUSTACION DE APERITIVOS,
CERVEZA, REFRESCOS AMENIZADA CON MUSICA.

A FIN DE EVITAR EL IRREGULAR CONSUMO DE BEBIDAS SE EXTENDERAN TICKETS
EXTRAS DE REFRESCO/CERVEZA A 1 €/consumicién bebida.

LA FILOSOFIA DE ESTA PRUEBA ES PROMOCIONAR EL ATLETISMO POPULAR, LA
AMISTAD, EL COMPANERISMO Y POR SUPUESTO PREMIAR EL ESFUERZO DE LOS
MEJORES.

IMPORTANTE

En la siguiente pagina ponemos a disposicién de quien lo necesite el documento a imprimir
para los corredores menores de edad que se hayan inscrito en la carrera de 11km Y 5K. Hay
que cumplimentarlo correctamente y entregarlo al recoger el dorsal.



AUTORIZACION PATERNAPARA PARTICIPAR EN LOS XIl “11 KM. VILLA DE TORRE
PACHECO” O EN “LA CARRERA 5K SALUDABLES”

Yo D. ,
con DNI n° , Y con domicilio en

como Padre / Tutor legal del menor ,
con DNI , 'Y nacido el , le concedo la

correspondiente autorizacion para que pueda participar en la Carrera de 11 Km. Villa de Torre
Pacheco o 5 k, que tendra lugar el préximo dia 7 de diciembre de 2.025

Y para que asi conste ante los Organizadores, la Administracién Publica, Compania de Seguros y
Federacion de Atletismo de la Regidn de Murcia, expido la presente autorizacion.

En Torre-Pacheco a 7 de DICIEMBRE de 2025

Firma del Padre/Tutor legal del menor



